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1.Пояснительная записка. 

 

     Рабочая программа по курсу «Основы  религиозных культур и светской этики», 

модуль «Основы светской этики», составлена на базе авторской программы М.Т. 

Студеникина. 

      Данный курс реализует духовно-нравственное направление во внеурочной 

деятельности в 1-4 классах в рамках ФГОС НОО второго поколения. 

 

       Цель программы: формирование у младших школьников мотиваций к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании культурных и религиозных традиций 

многонационального народа России и уважении к ним, а так же к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений. 

 

        Основные задачи, которые решает этот курс: 

-  обеспечение условий для усвоения обучающимися приоритетных традиционных 

морально-нравственных идеалов, базовых национальных ценностей, моральных норм; 

-  знакомство обучающихся с культурно-историческими основами традиционных религий 

и светской этики в России; 

-  развитие представления младших школьников о значении нравственности и морали 

жизни личности, семьи, общества. 

 

Форма проведения занятий: беседа, практические занятия. 

 

Мероприятия по подведению итогов реализации программы: 

-  проведение выставок рисунков учащихся; 

-  проведение выставки семейных фотографий; 

-  итоговая презентация проектов учащихся. 

 

2.Основные положения содержания и структуры курса. 

     На уроках этики учащимся предстоит выяснить, что такое добро и зло, дружба и 

порядочность, честность и искренность, сострадание и милосердие, мужество, терпение и 

терпимость, правда и ложь, равнодушие и жестокость. 

     При изучении основных категорий светской этики младшие школьники убеждаются в 

ценности самого дорогого, что есть у человека, - его жизни. 

     Изучая основы светской этики, дети знакомятся с основами этикета: с правилами 

поведения за столом, в общественном транспорте и на улице. Ученики познакомятся с 

историей возникновения этикета, узнают о происхождении тех или иных правил 

поведения, уяснят смысл, казалось бы, хорошо знакомых всем терминов и понятий. 

 

Место в учебном плане. 

Курс «Основы светской этики» составлен в соответствии с федеральным базисным 

планом по внеурочной деятельности. Общее количество часов в 1 классе 33 часа в год, 2-4 

– 34ч (1 час в неделю). 

 

3.Результаты освоения курса. 

 

Личностные результаты: 

-  формирование основ российской гражданской идентичности, чувство гордости за свою 

Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и 

национальной принадлежности; 

-  формирование ценностей многонационального российского общества; 



-  формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 

-  формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов. 

 

Метапредметные результаты: 

-  умение выделять признаки и свойства особенности объектов, процессов и явлений 

действительности в соответствии с содержанием учебного предмета; 

-  умение высказывать суждение на основе сравнения функциональных, эстетических 

качеств, конструктивных особенностей объектов, процессов и явлений действительности; 

-  умение осуществлять поиск и обработку информации; 

-  умение представить результаты своей работы. 

 

Предметные результаты: 

-  готовность к нравственному самосовершенствованию, духовному саморазвитию; 

-  знакомство с основными нормами светской морали, понимание их значения в 

выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; 

-  понимание значения нравственности в жизни человека и общества; 

-  формирование первоначальных представлений о светской этике; 

-  становление внутренней установки личности поступать согласно своей совести; 

воспитание нравственности, основанной на свободе совести и духовных традициях 

народов России; 

-  осознание ценности человеческой жизни. 

 

 

4. Календарно-тематическое планирование. 

№ 

п/п 

Тема Кол-во 

часов 

Дата Теоретические 

занятия 

Практическ

ие занятия 

1 Введение в предмет. 1 01.09 1  

2 Россия – Родина моя. 1 08.09 1  

3-4 Этика и этикет. 2 15.09 

22.09 

2  

5 Вежливость. 1 29.09 1  

6 Этикет приветствия. 1 06.10 1  

7 Добро и зло. 1 20.10 1  

8 Благожелательность. 1 27.10 1  

9-10 Дружба и порядочность. 2 03.11 

10.11 

2  

11-12 Честность и искренность 2 17.11 

01.12 

2  

13-14 Гордость и гордыня 2 08.12 

15.12 

2  

15 Обычаи и обряды русского 

народа. 

1 22.12 1  

16 Правила этикета за столом. 1 29.12 1  

17-18 Терпение и труд. 2 12.01 

19.01 

2  

19 Семья. 1 26.01 1  

20 Родословная семьи. 1 02.02  1 

21-22 Семейные традиции. 2 09.02 

16.02 

2  



23 Сердце матери. 1 02.03  1 

24 Бережное отношение к 

родителям. 

1 09.03 1  

25 Правила твоей жизни. 1 16.03 1  

26 Культура общения со 

сверстниками и взрослыми. 

1 23.03 1  

27-28 Праздники народов России. 2 30.03 

13.04 

1 1 

29-30 Защитники Отечества. 2 20.04 

27.04 

1 1 

31-32 Итоговое повторение. 

Подготовка творческих 

проектов. 

2 11.05 

18.05 

2  

33-34 Итоговая презентация 

проектов учащихся. 

1 25.05  1 
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